
မ်ံၣ်��န်ံၣ်��စိထိၣ််�ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိလၢၢတၢ်် �မ်ဲာ်��ညါါ တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အလဲဲ 

မ့ၤၤ� ၂၀၂၂ 

ဘၣ််�ဃးးဒီးး�
လၢၢတၢ်် �ကစံးး�ဘျုးး��စံးး�ဖ်ှိၣ်���ပှၤၤ�မံၣ််��နံၣ်�်�စိိထၣ််�ဖိိလၢၢအဖံးး� မၤၤတ့ၢ််� �တၢ်် �လၢၢ တၢ်် �မ်ဲာ်��ညါါဖဲဲ 
COVID-19 ဂ့ၢ််� �ဂ်ီၢ်� �အူူကဲဲ ထီၣ်�်�အသးးဆၢၢကတီၢ်�် �, ကီၢ်�် �စ်ဲၣ်��ခိၣ်�်� Tim Walz ဆဲးး�လီၤၤ�စုမုုၢ််� �
ကျၢၢ််�� �လၢၢတၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီတခါါအဂ်ီၢ်� � ဖဲဲအ့့ဖြ့ၣ်�်�� ၂၉ သီီ ၂၀၂၂န့ၣ်� �်လီၤၤ�. တၢ်် �အံၤၤ�ပျဲဲ�၀ဲဲဒၣ််�ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �
ဖိိသ့ၣ််��တဖၣ််�အံၤၤ�လၢၢအက ပတံံထီၣ်�်�ပှၤၤ� မၤၤတၢ်် �ဖိိလၢၢတၢ်် � မ်ဲာ်��ညါါတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အလဲဲန့ၣ်် ��လီၤၤ�. တၢ်် �
ရ်ဲၣ်��တၢ်် �ကျဲၤၤ�� အဂ့ၢ််� �အကျိၤၤ��လီၤၤ�တံၢ််� �, ပာ််�ဃုာ်�်�လံာ််�� ပတံံထီၣ်�်�အကျိၤၤ�� အကွာ်�်�ဒီးး�အဆၢၢကတီၢ်�် �န့ၣ်် ��, 
အိၣ််��၀ဲဲဒၣ််�လၢၢလီီပှာ်�်�ယဲၤၤ� လၢၢအမ့ၢ််� � frontlinepay.mn.gov. အလိၤၤ�လီၤၤ�. လဲၤၤ�ကွၢ်�် �ဘၣ််�
ပှာ်�်� ယဲၤၤ�သန့့ လၢၢတၢ်် � ကဆဲးး�လီၤၤ�မံၤၤ�လၢၢတၢ်် �ကဒိးး�န့ၢ််�  �ဘၣ််�အံံ မ့့(လ)အတၢ်် �ဒုးး�သ့ၣ််��ညါါလၢၢ ခံံက
တၢၢ််� �တဖၣ််�လၢၢအဘၣ််� ဃးးဒီးး�ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိလၢၢတၢ်် �မ်ဲာ်�� ညါါတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အလဲဲအဂ်ီၢ်� �တက့ၢ််� �. 

မ့်ၢ်� �မတၤၤကြၢး�း�ဘၣ််�လၢၢအကဒိးး�န့ၢ်�် �တၢ်် �လဲၣ်�်� 
ပှၤၤ�လၢၢအကြၢး�း�ဘၣ််�တုၤၤ�ထီၣ်�်�ထီၣ်�်�ဘးးလၢၢအကပတံံထီၣ်�်�တၢ်် �အဂ်ီၢ်� � အခီၣ်�်�ထံးး�န့ၣ်� �်အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �နီၤၤ�ဖးးခံံခါါလီၤၤ�-တၢ်် �မၤၤအတၢ်် �လိၣ််��ဘၣ််�တဖၣ််�ဒီးး�တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤအ
လီၢ်�် �က၀ီၤၤ�န့ၣ်် ��လီၤၤ�. 

တၢ်် �မၤၤအတၢ်် �လိၣ််��ဘၣ််�တဖၣ််� 
လၢၢတၢ်် �ကကြၢး�း�ဘၣ််�တုၤၤ�ထီၣ်�်�ထီၣ်�်�ဘးးလၢၢပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိလၢၢတၢ်် �မ်ဲာ်��ညါါတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အလဲဲအဂ်ီၢ်� �, ပှၤၤ�ပတံံထီၣ်�်�တၢ်် �-
•	 ကဘၣ််�တၢ်် �ဒိးး�လဲဲအီၤၤ�အစှၤၤ�ကတၢၢ််� � ၁၂၀ နၣ်�်ရံၣ််��လၢၢမံၣ််��နံၣ်�်�စိိထၣ််� အပူၤၤ�လၢၢတၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤလၢၢတၢ်် �မ်ဲာ်��ညါါတခါါမ့့တမ့ၢ််� �အါါန့ၢ််�  �အန့ၣ်် ��ဖဲဲ လါါမာ််�ရှးး� ၁၅ သီီ 

၂၀၂၀ ဒီးး� လါါယူၤၤ� ၃၀ သီီ ၂၀၂၁ အဘၢၣ််��စၢၤၤ�န့ၣ်် ��လီၤၤ�.
•	 နၣ်�်ရံၣ််��လၢၢတၢ်် �မၤၤတ့ၢ််� �တၢ်် �ဖဲဲတၢ်် �ဆၢၢကတီၢ်�် �တခါါအံၤၤ�န့ၣ်� �်ပှၤၤ�ပတံံထီၣ်�်�တၢ်် � –

•	 ဖံးး�မၤၤတၢ်် �လၢၢလီီတဲဲစိိအပူၤၤ�တသ့့မ့ၢ််� �လၢၢနီၢ်�် �တဂၤၤအတၢ်် � မၤၤအန့့ဆၢၣ်် ��အဃိိဒီးး� 
•	 မၤၤတ့ၢ််� �တၢ်် �ဒီးး�ပှၤၤ�အဂၤၤလၢၢတၢ်် �ချၢၢ�လၢၢတမ့ၢ််� �နီၢ်�် �တဂၤၤအ ဟံၣ််��ဖိိဃီီဖိိတဖၣ််�ဘူးး�ဘူးး�တံၢ််� �တံၢ််� �

•	 ကဘၣ််�တုၤၤ�ထီၣ်�်�စ့့တၢ်် �ဟဲဲနုာ်�်�အတၢ်် �လိၣ််��ဘၣ််�တဖၣ််�လၢၢအစှၤၤ� ကတၢၢ််� �၂၀၂၀မ့့တမ့ၢ််� �၂၀၂၁ ခိိသွဲဲ�အနံၣ်��်တနံၣ်��်နံၣ်�� ်–
•	 ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိလၢၢအအိၣ််��ဒီးး�မူဒူါါလိၤၤ�လိၤၤ�လၢၢအမ့ၢ််� �တၢ်် � ကွၢ်�် �ထွဲဲ� COVID-19 အပှၤၤ�ဆါါန့ၣ်� � ်ကဘၣ််�အိၣ််��ဒီးး� တၢ်် �ဟဲဲနုာ်�်�လၢၢတၢ်် �မၤၤဘၣ််�လိာ််��အီၤၤ�*  

စှၤၤ�န့ၢ််�  � $350,000 လၢၢပှၤၤ�ဟ့ၣ်�်�ခိိသွဲဲ�လၢၢအဖျီီ�အသးးတဖၣ််�လၢၢအပတံံထီၣ်�်�သကိးး�တၢ်် �အဂ်ီၢ်� � မ့့တမ့ၢ််� �စှၤၤ�န့ၢ််�  � $175,000 လၢၢပှၤၤ�ပတံံထီၣ်�်�တၢ်် �
လၢၢအဂၤၤတဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်် ��လီၤၤ�

•	 ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိတဖၣ််�လၢၢတအိၣ််��ဒီးး�မူဒူါါလိၤၤ�လိၤၤ�လၢၢ အမ့ၢ််� �တၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ� COVID-19 ပှၤၤ�ဆါါတဖၣ််�, တၢ်် �ဟဲဲနုာ်�်�လၢၢတၢ်် �မၤၤဘၣ််�လိာ််��အီၤၤ�*  
တၢ်် �ပာ််�ပနီၣ်��်မ့ၢ််� �၀ဲဲ  $185,000 လၢၢပှၤၤ�ဟ့ၣ်�်�ခိိသွဲဲ�လၢၢအဖျီီ�အသးးတ ဖၣ််�လၢၢအပတံံထီၣ်�်�သကိးး�တၢ်် �အဂ်ီၢ်� � မ့့တမ့ၢ််� � $85,000 လၢၢပှၤၤ�ပတံံ
ထီၣ်�်�တၢ်် �လၢၢအဂၤၤတဖၣ််�အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

•	 တဘၣ််�ဒိးး�န့ၢ််�  �ဘၣ််�၀ဲဲဒၣ််�တၢ်် �တဖံးး�တမၤၤတၢ်် �အတၢ်် �အုၣ််��ကီၤၤ�အ တၢ်် �န့ၢ််�  �ဘျုးး��န့ၢ််�  �ဖ်ှိၣ်���အလဲဲလၢၢအအါါန့ၢ််�  � အနွံံ� ၂၀ ဒီးး�နွံံ�အဂၤၤတဖၣ််�လၢၢလါါမာ််�ရှးး� ၁၅ သီီ 
၂၀၂၀ ဒီးး� လါါယူၤၤ� ၃၀ သီီ ၂၀၂၁ အဘၢၣ််��စၢၤၤ�အဂ်ီၢ်� �န့ၣ်် ��လီၤၤ�.  

*တၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ��ဆူညူါါဘၣ််�ဃးးတၢ်် �ဟဲဲနုာ်�်�အတၢ်် �မၤၤဘၣ််�လိာ််��အဂ်ီၢ်� � - irs.gov/e-file-providers/definition-of-adjusted-gross-
income. 

http://frontlinepay.mn.gov
http://irs.gov/e-file-providers/definition-of-adjusted-gross-income
http://irs.gov/e-file-providers/definition-of-adjusted-gross-income


တၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤအလီၢ််� �က၀ီၤၤ�တဖၣ််� 
1.	 တၢ်် �သူၣ််��ထီၣ်�်�ဘှီီ�ထီၣ်�်�အတၢ်် �မၤၤတဖၣ််�, ပာ််�ဃုာ်�်�တၢ်် �ပၢၤ�ၤဃာ််�ဂၢၢ််� �ဃာ််�,တၢ်် �မၤၤကဆှဲဲ�ကဆှီီ�ဒီးး�တၢ်် �ဘံၣ််��တၢ်် �ဘၢၢ, 
2.	 ဖိိသၣ််�တၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�ကဟုကုယာ််�,
3.	 ကွီၢ််�� �ဘျီၣ််���ဒီးး�တၢ်် �ဘှီီ�ဘၣ််�မၤၤဂ့ၤၤ�ထီၣ်�်�တၢ်် �အတၢ်် �မၤၤတဖၣ််�, 
4.	 ဂ့ၢ််� �ဂ်ီၢ်� �အူူပှၤၤ�ခီီဆၢၢတၢ်် �တဖၣ််�,
5.	 တၢ်် �အီၣ်�်�တၢ်် �အီီအတၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤ,ပာ််�ဃုာ်�်�တၢ်် �ထုးး�ထီၣ်�်�,တၢ်် �ဘှီီ�ကဲဲထီၣ်�်�, တၢ်် �ကတဲာ်�်�ကတီၤၤ�,တၢ်် �ဆါါဒီးး�တၢ်် �စိာ််��ဆှၢၢ�ဟ့ၣ်�်�လီၤၤ�, 
6.	 တၢ်် �တီီထီၣ်�်�ဆှၢၢ�လီၤၤ�လၢၢဟီၣ်�်�ခိၣ်�်�ဒီးး�ကလံၤၤ�ကျါါ�အတၢ်် �မၤၤစၢၤၤ�တဖၣ််�, 
7.	 တၢ်် �အိၣ််��ဆူၣ််��အိၣ််��ချ့့�အတၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�ကဟုကုယာ််�တဖၣ််�, 
8.	 ကတီၢ်�် �ယံာ််��ဒီးး�ဟံၣ််��ဃီီတၢ်် �ကွၢ်�် �ထွဲဲ�ကဟုကုယာ််�, 
9.	 တၢ်် �ထုးး�ထီၣ်�်�ပီးး�လီီ,
10.	 ကမျၢၢ်�်� �တၢ်် �အိၣ််��ဆူၣ််��အိၣ််��ချ့့�,ပှၤၤ�ဂ့ၢ််� �၀ီီအတၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤအတၢ်် �ဖံးး�တၢ်် �မၤၤဒီးး� တၢ်် �ဘျၢၢ�သဲဲစးးအတၢ်် �မၤၤ, 
11.	 ကမျၢၢ်�်� �တၢ်် �တီီထီၣ်�်�ဆှၢၢ�လီၤၤ�, 
12.	 တၢ်် �ဆါါတၢ်် �ပှ့ၤၤ� �တၢ်် �,ပာ််�ဃုာ်�်�တၢ်် �ဆါါတၢ်် �,တၢ်် �မၤၤပှဲၤၤ��တၢ်် �,တၢ်် �နီၤၤ�ဟ့ၣ်�်�လီၤၤ� တၢ်် �ဒီးး�တၢ်် �စိာ််��ဆှၢၢ�ဟ့ၣ်�်�လီၤၤ�တၢ်် � 
13.	 ကၠိိ�တဖၣ််�,ပာ််�ဃုာ်�်�ခၠၣ််��ထၣ််�အကၠိိ�တဖၣ််�,ကီၢ်�် �စ်ဲၣ်��အကၠိိ�တဖၣ််�ဒီးး�တီၤၤ�ထီီ တၢ်် �ကူၣ််��ဘၣ််�ကူၣ််��သ့့တဖၣ််� 
14.	 တၢ်် �အိၣ််��ကဒုတုစိၢ််� �တလီၢ်�် �ဒီးး�ဟံၣ််��ဒွဲဲ�တဖၣ််�, ဒီးး� 
15.	 တၢ်် �လဲၤၤ�ကသုၣ််��အတၢ်် �ကူစူါါမၤၤဂ့ၤၤ�ထီၣ်�်�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

ဘၣ််�ပတံံထီၣ််��ဖဲဲလဲၣ်�်� 
ဖဲဲလံာ််��ပတံံထီၣ်�်�အံၤၤ�မ့ၢ််� �အိၣ််��ထီၣ်�်�အလီၢ်�် �ခံံ, ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိလၢၢအကြၢး�း�ဘၣ််� တဖၣ််�ကအိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဆၢၢကတီၢ်�် � ၄၅ သီီလၢၢအကပတံံထီၣ်�်� ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိ လၢၢတၢ်် �မ်ဲာ်��
ညါါတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အလဲဲဖဲဲ frontlinepay.mn.gov. န့ၣ်� �်လီၤၤ�. လဲၤၤ�ကွၢ်�် �ဘၣ််�ပှာ်�်�ယဲၤၤ�အကဘျံးး��ပၤၤလၢၢတၢ်် �တိိစၢၤ�ၤမၤၤစၢၤ�ၤလၢၢအကဲဲဘျုးး��တဖၣ််� လၢၢအဒိိမ့ၢ််� �တၢ်် �
ဒ််သိးး�တၢ်် �စံးး�ဆၢၢလၢၢတၢ်် �သံံကွၢ်�် �ညီီနုၢ််� �သံံကွၢ်�် �တဖၣ််�, တၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ��အလံာ််��ဟ့ၣ်�်�လီၤၤ�လၢၢကျိာ််���တဘျုးး��ကျိာ််���, တၢ်် �ဂီၤၤ�မူအူဖုၣ််��လၢၢမ့ၢ််� �တၢ်် �ကမၤၤဒ််လဲၣ်�်�ဒီးး�အဂၤၤဆူူ
ညါါတဖၣ််�န့ၣ်် ��တက့ၢ််� �. 

လံာ်�်�ပတံံထီၣ််��အတၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤ 
ဖဲဲလံာ််��ပတံံထီၣ်�်�အံၤၤ�မ့ၢ််� �အိၣ််��ကတဲာ်�်�ကတီၤၤ�အသးးလံံန့ၣ်် ��, လီီတဲဲစိိတၢ်် �ကိးး� အလီၢ်�် �ခၢၣ်�်�သးးဒီးး�တၢ်် �မၤၤစၢၤ�ၤအစီၤၤ�နီၤၤ�ခိၣ်�်�ကအိၣ််��စ့ၢ််� �ကီးး�၀ဲဲဒၣ််�လၢၢအကမၤၤ စၢၤ�ၤ၀ဲဲဒၣ်�်
ပှၤၤ�ပတံံထီၣ်�်�တၢ်် �တဖၣ််�လၢၢကျိာ််���တဘျုးး��ကျိာ််���အပူၤၤ�န့ၣ်် ��လီၤၤ�. 

တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အလဲဲတဖၣ််� 
ဖဲဲတၢ်် �ကွၢ်�် �ဒီးး�တၢ်် �မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �၀ဲဲဒၣ််�ပှၤၤ�ပတံံထီၣ်�်�တၢ်် �တဖၣ််�၀ံၤၤ�အလီၢ်�် �ခံံ, ဒ််န့ၣ်� � ်အသိးး� ၁၅ သီီတၢ်် �ဆၢၢကတီၢ်�် �လၢၢပှၤၤ�တံံထီၣ်�်�တၢ်် �လၢၢတၢ်် �သမၢၢအီၤၤ�တဖၣ််� ကဂ့ၢ််� �လိာ််��
တၢ်် �ဆၢၢတဲာ်�်�သ့ၣ််��တဖၣ််�အံၤၤ�အဂ်ီၢ်� �, ပှၤၤ�ပတံံထီၣ်�်�တၢ်် �လၢၢအကြၢး�း� ဘၣ််�အစရီီလၢၢခံံကတၢၢ််� �န့ၣ်� �်တၢ်် �ကဆၢၢတဲာ်�်�လီၤၤ�အီၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ပှၤၤ�ပတံံထီၣ်�်� တၢ်် �လၢၢအကြၢး�း�
ဘၣ််�တဂၤၤလၢ်် �လၢ်် �ကဘၣ််�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အီၤၤ�ဒီးး�တၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အလဲဲ လၢၢအဒ််သိးး�လိာ််��အသးးန့ၣ်� �်လီၤၤ�. ပှၤၤ�ပတံံထီၣ်�်�တၢ်် �ခဲဲလၢာ််��တၢ်် �ကမၤၤန့ၢ််�  �အီၤၤ� တၢ်် �လၢၢတၢ်် �ဆၢၢကတီၢ်�် �တ
ခါါဃီီဒီးး�တၢ်် �အလဲဲတဖၣ််�တၢ်် �ကဟ့ၣ်�်�လီၤၤ�အီၤၤ�လၢၢတၢ်် �မၤၤန့ၢ််�  �တၢ်် �တပူၤၤ�ဃီီအဂ်ီၢ်� �န့ၣ်� �်လီၤၤ�. 

တၢ်် �ဒုးး�သ့ၣ််��ညါါ-လံာ််��ဟ့ၣ်�်�တၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ��တခါါအံၤၤ�မ့ၢ််� �မံၣ််��နံၣ်�်�စိိထၣ််�တၢ်် � သိၣ််��တၢ်် �သီီအတၢ်် �ကွဲးး��ဖုၣ််��တခါါန့ၣ်် ��လီၤၤ�. တၢ်် �အံၤၤ�တၢ်် �ပညိၣ််��လီၤၤ�အီၤၤ�ဒ််တၢ်် � နဲၣ်�်�လီၤၤ�တခါါ
အသိးး�ဒီးး�တမ့ၢ််� �လၢၢတၢ်် �ကဘၣ််�ဆိိကမိၣ််��အၤၤဒ််တၢ်် �မၤၤပှဲၤၤ��မံၣ််��နံၣ်��်စိိထၣ််�တၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီမိၢ််� �ပှၢ်�် �လၢၢအဘၣ််�ထွဲဲ�ဒီးး�ပှၤၤ�မၤၤတၢ်် �ဖိိလၢၢတၢ်် �မ်ဲာ်��ညါါအတၢ်် �ဟ့ၣ်�်�အလဲဲအဂ်ီၢ်� �
အသိးး�ဘၣ််�. 

မ့ၤၤ� ၂၀၂၂ 

http://frontlinepay.mn.gov

